
 

Chorégraphe : Niels Poulsen (DK) - Octobre 2024 

Musique : Troubled Waters - Alex Warren – Intro 8 temps après la batterie 

Danse :  Intermédiaire – 64 comptes, 2 murs – 2 RESTARTS – 1 TAG 

You Tube : https://www.youtube.com/watch?v=yJZZKt0ieUA 

https://www.youtube.com/watch?v=BdxT2SG1w5s&t=10s 
 

RESTARTS à 6 H aux 1er et 3ème murs (qui commencent à 12h) 

TAGS à 12 H aux 2ème et 4ème murs :  

1-2&3 Rock PD en avant, Revenir sur PG, PD en arrière, Planter talon G en avant 

&4& CLAP CLAP, Revenir sur PG 
 

FINAL PD en avant 
 

ROCK R FWD, FULL TRIPLE R, ROCK L FWD, 1/2 TRIPLE 

1. 2 Rock PD en avant, Revenir sur PG 

3&4 1/2 tour à D & PD en avant, PG à côté du PD, 1/2 tour à D & PD en avant 

5. 6 Rock PG en avant, Revenir sur PD 

7&8 1/2 tour en pas chassé (PG, PD, PG)        6 H 
 

1/4 L STEP SLIDE, BALL R SIDE ROCK, R CROSS & CROSS, 1/4 R x 2 

1.2 1/4 tour à G & Grand pas PD à D, Slide PG à côté du PD     3 H 

&3–4 PG à côté du PD, Rock PD à D, Revenir sur PG 

5&6 Croiser PD devant PG, PG à G, Croiser PD devant PG 

7.8 1/4 tour à D & PG en arrière, 1/4 tour à D & PD à D      9 H 
 

L VAUDEVILLE, HOLD, BALL CROSS, HOLD, BALL CROSS BEHIND, SIDE L, POINT R 

1&2 Croiser PG devant PD, PD à D, Planter talon G en diag avant G 

3&4 HOLD, PG à côté du PD, Croiser PD devant PG 

5&6 HOLD, PG à G, Croiser PD derrière PG 

7-8 PG à G, Pointe PD à D 
 

1/4 R SWEEP, CROSS SIDE, L SAILOR STEP, R SAILOR 1/4 R 

1-4 1/4 tour à D & SWEEP PG en avant, Croiser PG devant PD, PD à D    12 H 

5&6 Croiser PG derrière PD, PD à D, PG à G 

7&8 Croiser PD derrière PG, 1/4 tour à D & PG à côté du PD, PD en avant    3 H 
 

ROCK L FWD, TRIPLE 1/2 L, R JAZZ BOX, CROSS 

1.2 Rock PG en avant, Revenir sur PD 

3&4 1/4 tour à G & PG à G, PD à côté du PG, 1/4 tour à G & PG en avant    9 H 

5-8 Croiser PD devant PG, PG en arrière, PD à D, Croiser PG devant PD 
 

SYNCOPATED R&L SIDE ROCKS, GRIND 1/4 L, L TRIPLE BACK, R BACK ROCK 

1.2& Rock PD à D, Revenir sur PG, PD à côté du PG 

3.4 Rock PG à G, 1/4 tour à G + Heel Grind talon D      6 H 

5&6 Pas chassé en arrière (PG, PD, PG) 

7.8 Rock PD en arrière, Revenir sur PG 

RESTARTS à 6H au 1er er 3ème murs (qui commencent à 12 h) 
 

FWD R, HOLD, STEP 1/2 R, FWD L, HOLD, STEP 1/4 L 

1-6 PD en avant, HOLD, PG en avant, 1/2 tour à D, PG en avant, HOLD    12 H 

7-8 PD en avant, 1/4 tour à G         9 H 
 

CROSS SIDE, R SAILOR STEP, CROSS SIDE, L SAILOR 1/4 L 

1.2 Croiser PD devant PG, PG à G 

3&4 Croiser PD derrière PG, PG à G, PD à D 

5.6 Croiser PG devant PD, PD à D & commencer le 1/4 t à G  

7&8 Croiser PG derrière PD en finissant le 1/4 t, PD à côté du PG, PG en avant   6 H 

TROUBLED WATERS 

https://www.youtube.com/watch?v=yJZZKt0ieUA
https://www.youtube.com/watch?v=BdxT2SG1w5s&t=10s

